
第一号議案 平成 29 年度事業報告（案）及び収支決算報告（案）について・監査報告 

平成 2９年度事業報告 

１ 総会について 

（１）定期総会について 

平成 29年 6月 26日に開催し、下記議案について審議の上、原案通り可決した。 

 

    議 題 

① 平成 28年度事業報告（案）及び収支決算報告（案）について 

・監査報告 

② 役員改選（案）について 

③ 定款について 

 

（２）臨時総会について 

平成 30年 3月 8日に開催し、下記議案について審議の上、原案通り可決した。 

議 題 

① 理事の職務権限規程の改正（案）について 

② 平成 30年度事業計画（案）及び収支予算（案）について 

③ その他 

  報告事項 平成 29年度収支決算見込みについて 

 

２ 第 57回精神保健福祉東北大会・第 56回宮城県精神保健福祉大会について 

   平成 29年 10月 31日に仙台市福祉プラザにおいて開催した。 

   参加者人数：３５０名 

（１） 東北精神保健福祉連絡協議会長表彰 

鶴田町精神障害者家族会飛鶴会（青森県） 

下斗米 マサ（岩手） 

村田町精神障害者家族会（宮城県） 

伊藤 正俊（山形県） 

精神保健福祉ボランティア T＆T（福島県） 

本間 玉枝（新潟県） 

（２）宮城県知事表彰の部 

武者 盛宏  （武者クリニック院長） 

本多 修  （仙南サナトリウム院長） 

千葉 健  （千葉神経科内科クリニック院長） 

渋谷 美智子（山元町 保健師） 

浅野 弘毅 （東北福祉大学 せんだんホスピタル名誉院長） 

多賀城市精神障がい者家族会さざんか会 

（３） 宮城県精神保健福祉協会長表彰 

姉歯 純子 （なごみの里サポートセンター統括施設長） 

小畑 匡子 （三峰病院看護師） 

佐藤 節子 （元仙台市職員保健師） 

田嶋 容一 （宮城県立利府支援学校校長） 

西尾 幸一 （五橋精神科クリニック院長） 

東松島市精神保健福祉会 

山元町メンタルヘスボランティアの会 

     

     

     



 

（４）研究協議会の開催 

テ ー マ：「震災が問うているもの」―6年間を振り返る そして、これから― 

座   長： 小髙 晃  （みやぎ心のケアセンターセンター長） 

             (医療法人松田会エバーグリーン病院院長) 

話題提供者： 大塚 耕太郎（岩手県こころのケアセンター副センター長） 

                     （岩手医科大学医学部神経精神科学講座教授） 

           渡部 裕一 （みやぎ心のケアセンター地域支援部長） 

           渡部 育子 （ふくしま心のケアセンター基幹センター業務部長） 

（５）特別講演の開催 

テ ー マ：「精神保健福祉法改正とその問題点」 

講   師： 吉住 昭   （医療法人社団翠会八幡厚生病院院長） 

司   会： 白澤 英勝 （医療法人東北会東北会病院理事長） 

３ 全国大会及び東北大会について 

（１）第 65回精神保健福祉全国大会について 

平成 29年 10月 20日に滋賀県で開催され、同大会で次の方が表彰を受けた。 

     

     ◎厚生労働大臣表彰 

      志村 祐子 （東北福祉大学 准教授） 

 

◎（社）日本精神保健福祉連盟会長表彰 

      新井 弘美 （みやぎ心のケアセンター石巻地域センター 精神保健福祉士・看護師） 

 

４ 理事会及び各種委員会について 

 （１）平成 29年度理事会を以下のとおり開催した。 

 

 開催年月日 議   題 

 

１ 

 

 

29・ 6・7 

 

１ 平成 28年度事業報告（案）及び収支決算（案）について・監査

報告 

２ 役員変更（案）について 

３ 総会の日程について 

４ 定款について 

５ 名義後援について 

６ 新規会員について 

７ その他 報告事項 

 

２ 

 

29・9・13 

 

１ 第 57回精神保健福祉東北大会・第 56回宮城県精神保健福祉大

会について 

２ 表彰関係について 

３ 新規会員について 

４ 東北精神保健福祉連絡協議会理事会の監事選出について 

５ その他 報告事項 

 

３ 

 

29・11・24 

１ 第 57回精神保健福祉東北大会・第 56回宮城県精神保健福祉大

会の反省について 

２ 第 65回精神保健福祉全国大会について 

３ 第 57回宮城県精神保健福祉大会の日程について 

４ その他 報告事項 



 

４ 

 

30・3・8 

１ 理事の職務権限規程の改正（案）について 

２ 平成 30年事業計画（案）及び収支予算（案）について 

３ 平成 30年度精神保健指導医推薦（案）について 

４ 名義後援について 

５ その他 報告事項 

 

 （２）企画広報委員会を開催し、以下の項目について協議した。 

 

 開催年月日 議   題 

 

１ 

 

 

29・ 5・18 

 

 

１ 広報誌「心とこころ」№55について 

２ 機関誌「精神保健福祉みやぎ」48号の編集について 

３ 第 57回精神保健福祉東北大会・第 56回宮城県精神保健福祉大

会について 

４ その他 

 

（３）精神保健福祉事業功労者選考委員会を開催し、以下の項目について協議した。 

 

 開催年月日 議   題 

 

１ 

 

 

29・ 7・20 

１ 第56回宮城県精神保健福祉大会における精神保健福祉事業功労

者の協会長表彰の推薦について 

２ 第57回精神保健福祉東北大会における精神保健福祉事業功労者

表彰の推薦について 

３ 平成29年度精神保健福祉事業功労者の宮城県知事表彰の候補者

平成 29年度文化の日表彰の候補者について 

４ その他 

 

５ 機関誌及び広報誌等の発行について 

 

（１）機関誌「精神保健福祉みやぎ」48号の発行 

1,000 部発行し、会員及び関係機関に配布した。 

 

（２）広報誌「心とこころ」№55の発行 

     1,700部発行し、会員及び関係機関に配布した。 

 

６ 地域講演会の開催について 

  平成 29年度地域講演会を以下の 5ヶ所で開催した。 

 

（１）平成 29年 10月 30日（月）、平成 29年 10月 31 日（火）①、② 

    ・場  所 多賀城市役所 

    ・対 象 者 市職員、関係機関の保健福祉関係者等 

    ・参加人数    平成 29年 10月 30日  １３１名 

             平成 29年 10月 31日① １３６名 

             平成 29年 10月 31日② １１９名 

    ・テ ー マ 発達障害及びパーソナリティー障害の理解と対応 

「あなたも私もOK！」を目指したコミュニケーション 

  ・講  師 石橋 義彦 （宮城県精神医療センター 医師） 

 



（２）平成 29年 11月 7日（火） 

    ・場  所 柴田町保健センター 

    ・対 象 者 柴田町民、精神障害者家族会会員等 

    ・参加人数    ４３名 

・テ ー マ「心の風邪『うつ病』について知ろう」 

・講  師 白澤 英勝 （東北会病院 理事長） 

 

（３）平成 29年 12月 10日（日） 

    ・場  所 東松島市役所 

    ・対 象 者 子ども（主に思春期にあるもの）及びその保護者、内容に関心のある市民、子

どもに携わる支援者 

    ・参加人数     １５名 

・テ ー マ 「親子のコミュニケーション」 

～思春期のこころの育ちと怒りのコントロール～ 

  ・講  師 川村 玲香 （心理カウンセラー） 

 

（４）平成 30年 1月 13日（土） 

    ・場  所 栗原市 

    ・対 象 者 一般市民、保健推進員、こころの健康サポーター 

     栗原市自殺予防対策連絡協議会委員の所属する機関・団体 

    ・参加人数    １９０名 

    ・テ ー マ 自殺防止講演会 

「働き盛りの世代のメンタルヘルス 

～他人ごとではない、あなたの、あなたにできる自殺予防とは～」 

  ・講  師 岩室 紳也 （ヘルスプロモーション推進センター代表） 

 

（５）平成 30年 2月 24日（土） 

    ・場  所 ふれあいエスプ塩竈 

    ・対 象 者 一般市民、 

    ・参加人数    １５６名 

    ・テ ー マ 「音楽療法と生活 ～QOL（生活の質）の向上をめざして～」 

  ・講  師 須佐 凉子 （日本音楽療法学会認定音楽療法士） 

 

７ 研修会等の開催について 

   平成 30年 2月 16日（金） 

    ・場  所 大崎市図書館 

    ・対 象 者 大崎圏域内で地域包括支援に関わる関係機関等の職員 

    ・参加人数    ２０名 

・テ ー マ「認知症に関する喫緊の課題」 

～認知症初期集中支援チーム並びに改正道路交通法について～ 

・講  師 近藤 等 （旭山病院 院長） 

                （宮城県地域包括ケア推進協議会 在宅ケア基盤構築専門委員） 

 

８ 各市町村への精神保健指導医の推薦について 

例年の通り９保健所、１４市町村、仙台市へ相談指導医の推薦を行った。 

 

９ 関係機関の育成について（助成について） 

関係団体である宮城県精神障がい者家族連合会、心のネットワークみやぎ、宮城県断酒会 

仙台ダルク、ハートインみやぎ、みやぎ精神障害者スポーツ推進協議会へ継続して支援を行 

った。 



10 みやぎ心のケアセンター運営事業について 

    別紙参照 

 

11 精神障害者等相談支援体制強化事業について 

 （１）アドバイザー・講師の派遣（２回） 

① 大和町保健福祉課 

日 時：平成３０年２月１３日 

内 容：家族関係について 

    家族自身のケアについて 

      アドバイザー：氏家靖浩（仙台白百合大学 教授） 

② 大和町保健福祉課 

日 時：平成３０年３月１４日 

内 容：精神を抱えて生きる方との関わり方について 

アドバイザー：氏家靖浩（仙台白百合大学 教授） 

 

（２）研修会（２回） 

    相談支援体制強化事業研修会  

① 平成 29年度精神障害者相談支援研修会（大崎圏域） 

「精神に障害のある人も、住み慣れた地域で安心して暮らし続けていけるために」 

日 時  平成２９年１１月２４日（金）１０：００～１５：００ 

場 所  宮城県大崎合同庁舎 

講  演１ 「心の病気の基礎知識」 

講 師  西尾 雅明（東北福祉大学 教授） 

講 演２ 「精神障害者支援の基本」（大崎バージョン） 

講 師  姉歯 純子（なごみの里サポートセンター 施設長） 

グループワーク   

 

② 平成 29年度精神障害者相談支援研修会（気仙沼圏域） 

「精神に障害のある人も、住み慣れた地域で安心して暮らし続けていけるために」 

日 時  平成３０年１月１２日（金）１１：００～１６：００ 

場 所  宮城県気仙沼保健福祉事務所 

講  演１ 「心の病気の基礎知識」 

講 師  西尾 雅明（東北福祉大学 教授） 

講 演２ 「精神障害者支援の基本」（気仙沼バージョン） 

講 師  姉歯 純子（なごみの里サポートセンター 施設長） 

グループワーク   

 

（３）宮城県障害者自立支援協議会における助言・指導（２回） 

① 日 時 平成２９年９月５日（火） 

場 所 宮城県行政庁舎 2階第二入札室 

議  題 １）県自立支援協議会の取組状況 

２）各地域自立支援協議会の取組状況 

３）県からのアドバイザー派遣について 

４）その他 

② 日 時 平成３０年２月１３日（火） 

場 所 宮城県行政庁舎２階第二入札室 

議  題 １）各専門部会の取組状況 

２）各地域自立支援協議会の取組状況 

３）県障害福祉計画等について 

４）その他 


